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SSKS 

巻 頭 言 

失語症全国大会 in やまなし

大会長  

     利根川
と ね が わ

 喜則
よしのり

 

（山梨県言語聴覚士会  

山梨県失語症友の会  

「ふじやま」会員） 

 

 

 

私は今年の失語症全国大会の大会長を引き受けて

しまった利根川です。今は大会長を引き受けてしま

った後悔より、新型コロナ肺炎の影響の中、全国大

会が無事に開催できることを願うばかりです。 

今回の全国大会は、ぶどう狩り真っ盛りの9月12

日（土）に山梨県甲府市での開催を計画しています。 

 

私たちの友の会「ふじやま」は 2年前の 7月に発足

しました。私の失語症の発症もほぼ同時期でしたが、

会に参加したのは 1 年前からの新人です。それが大

会長と言われて面倒くさいものはいやだと思ったの

ですが、失語症の方々が集まる大会に参加したいと

思ったこと、私もすごく年寄りじゃないしすごく若

いのでもないけれど、もっとことばを良くしようと

思えばいろんな人と会うしかないからと引き受けま

した。 

約 1 年半前に家に帰って両親と暮らしていますが、

失語症になって身体に麻痺もあって、今までできた

ことが何もできなくなって、でも生活をしなければ

なりませんでした。両親は私が何もできなくなった

姿を見るのがつらそうでしたが、互いに何もできな

いという気持ちのどん底の時間が過ぎていきました。

しゃべりたい内容が伝わらないのでつい大きな声に

なってしまい、それを母から聞き返され余計怒鳴っ

てしまうという連続が今でも続いています。しかし

退院時には要介護 4 だったのが、現在では要支援 2

となりました。私が少しずつ上を向いてやってこれ

たのも家族や言語聴覚士の支えがあったからだと思

います。何もできない人に変わってしまっても、今

はできることが増えたせいか、両親と共に現実を受

け入れることができてきたようにも思います。 

 

「ふじやま」へ参加した

ことで、失語症になった人

に自分の経験が少しでも

役に立つように話したい

と思えるようになりまし

た。多くの人に失語症を知

ってほしいし、これからも

一緒につながっていくき

っかけとして皆さんにも全国大会に集まってほしい

と思います。 

 

 

 

 

 

今号は、全国大会御案内号です。紙面の都合で友の

会だよりは、2019 年内の活動までをご報告していま

す。2020 年 1 月以降の活動・事務局だよりは、次号

に掲載いたしますのでご了承ください。 

1p：  巻頭言・目次 

2-3p： 脳トレ・四方山話 

4p：  寄付者名簿 広告【株】シマダ製作所 

5-12p： 失語症全国大会 inやまなし    

13-16p：友の会だより 

編集後記 広告【株】エスコアール 

 

http://japc.info/
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今
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な
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を
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け
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と
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右
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空
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「
 
」
に
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と
、
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字
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語
が
で
き
ま
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。
空
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だ
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〈
ヒ
ン
ト
〉
日
本
の
春
の
花
。「
 
の
花
」
は
春
の
季
語
で
す
。 

 
 
 

出
来
上
が
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語
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、
絵
で
示
し
て
い
ま
す
。
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⑤ 
 
 
 
 
 
 

 

 
＊ ↓ 桜 ？ 

          

     

 

 

 

＊ →  胡 ？ 

 

 

 

 

＊ ↑ ？ 李 

  

 

？

」  

クイズ参考引用 ： Ｖマークバリュープラス２月号 小田急、京王、東急などのスーパーで見つけてね。 

＊ → ？ 花 

 

花  

桜  

李  

胡  
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脳トレ 春 

 

 次の懐かしい風景の絵について、下の文章が正しいかどうか答えなさい。 
 

 
  

① レンゲ畑で 子供たちが 遊んでいます。 

 

② 子供は 全部で ９人 います。 

 

③ 男の子の 何人かは 凧を 飛ばしています。 

 

④ 犬や 猫、 うさぎもいて 楽しそうです。 

 

⑤ 遠くに 満開の 大きな 桜の木が １本 見えます。 

 

⑥ 女の子が レンゲの花で 作った 首飾りを もらって います。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今はすっかりレンゲ畑を見ませんね。皆さんの近くのどうですか？  

レンゲの花の首飾りなんて…作ったことありますか？ 

  

レンゲの他に、春の花は 何があるでしょう？   

道端にも、小さいですが、黄色、紫、薄紫、青のいろんな花々が～～  

外に出て、または本の中でも、探してみましょう        
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 2020年 1月から 3月までご寄付を頂いた方（順不同・敬称略） 

（事務所の諸経費に使わせていただきます） 

         八島 三男   木村 高子   藤原みどり   進藤美也子 

 

  ゆうちょ寄付者のお名前です 

（主に毎月の事務所家賃の支払い資金にさせていただいております。） 

（順不同・敬称略）お名前記載のない場合は事務所まで御連絡をお願いたします。 

赤嶺愛子  足立博子  阿部晃   阿部裕実  伊崎祥造  石川守   市川正美    伊藤世紀 

伊藤聖子  石崎さとみ 岩嵜克己  岩島満夫  出澤登美子 内山幸子  梅津今日子 海老沢敬  

小川弥生  大塚善一  大前美由紀 大西康史  大西知子  岡田充弘  岡田理砂子 表聖司   

大類和之  片岡博道  河島進   川口安弘  川崎靖   神田裕   木村高子  久保島好之 

黒木邦俊  児島その  後藤悦子  小柳信善  斎藤敏文  坂田雄治  佐々木正博 笹沼澄子  

佐藤聡子  佐藤誠一  篠崎蕗子  柴田すが子 志摩進   清水江美子 志村孝子  志村哲   

進藤雄二  進藤美也子 杉尾恭子  鈴木弘二  須田悦子  園田暎良  園田尚美  高倉幸次郎 

高倉正子  高橋英子  竹田和代  田中加代子 田中英明  田中昌明  田中真寿美 田中達男  

谷口博明  手塚京子  戸村純子  友井規幸  中村光   中川智之  長屋洋子  沼崎知江子 

萩原博美  橋本秀久  橋本ゆき  橋本幸枝  濱本王枝  早川晴美  林静子   林百合子  

原泰子   比嘉なな子 平澤哲哉  星野トヨコ 堀間力夫  北海道失語症友の会   益尾禎子  

益尾正典  松本祐治  丸井美恵子 間々田佳代子 宮越くに 水上千鶴  水上盛一  目黒周子  

森永京子  森山満敏  八島三男  山口礼子  山本剛正  山本弘子  横井美代子 横田清   

横田聖子  横森美知子 横山眞太郎 吉岡昭   吉田玲子  吉村正夫  綿森淑子  渡瀬とし子 

（合計 111名） 

 

 

                 

 
 

４ 
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＊北海道失語症友の会「北の会」 

９月例会： 新さっぽろ脳神

経外科病院 

｢暑い夏を吹き飛ばせ！｣   

カレスサッポロ時計台記念

病院 

｢ハロウィンボーリング｣ 

10 月 5 日観楓会：石狩天然

温泉「番屋の湯」 

11 月例会：柏葉脳神経外科

病院 ｢連想ゲーム｣ 愛全病院｢ボール入れゲーム｣ 

 

＊オホーツク失語症さわやか友の会 

8 月 27 日例会: 北見赤十字病院 27 名 

9 月 24 日例会: 北見赤十字病院 18 名  

10 月 15 日例会:北星記念病院  16 名 

10 月｢赤い羽根街頭募金｣ 

 

＊青森失語症友の会「ちょちゃべの会」 

 12 月 15 日クリスマス会 

13 名参加 

巨大ジェンガ、ハンドベル、 

手作り福笑い 

 

＊石川県失語症友の会 

 金沢本部・西支部 

 10 月 19 日定例会:14 名 

 11 月 16 日定例会:11 名  

 12 月 14 日定例会・クリスマス食事会 20 名 

 加賀支部 

11 月 16 日定例会: 

7 名  

｢絵カードしりとり｣ 

12 月 21 日クリスマ

ス会:9 名 

能登支部 

 10月19日定例会:1名 

自由会話 

11月16日定例会:3名 

｢演歌歌手のマッチング｣ 

12 月 14 日クリスマス

例会:11 名 

 第 3 回失語症カフェ 

 

＊福井県失語症友の会 

10 月 20～21 日 1 泊

研修旅行：24 名、 

   11 月 16 日例会:12 名 

近況報告他 

   12 月 14 日クリスマ

ス・忘年会）：15 名 

【嶺南支部】 

11 月 16 日例会： 

 19 名、 学生によるクイズ、音楽鑑賞 

12 月 21 日クリスマス会：18 名 

 

＊茨城県失語症友の会｢葵の会｣ 

 11 月 24 日例会：24 名 会長挨拶、近況報告、 

語想起ビンゴ、歌 

12 月 22 日クリスマス会： 

 

＊埼玉県・春日部失語症友の会 

 10月 19日｢春日部市身障者福祉

会体育祭｣13 名  

11 月 9 日例会：発声練習、近況

報告、お茶、お知らせ 

 12 月 14 日例会：発声練習、近

況報告、お茶、お知らせ 

  

＊埼玉県・大宮失語症友の会  

10 月 20 日例会:近況報告、｢運動会の思い出｣｣ 

11 月 2 日例会：近況報告、｢秋あれこれ｣ 

12 月 7 日例会:近況報告、｢今日の出来事｣ 

12 月 21 日クリスマス会:  

 

 

 

友の会だより 
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＊千葉県・市川失語症友の会「げんき会」 

 9 月 30 日例会：36 名 開会の言葉、ゆっくり話そ

う、保健師さんの話、口の体操、伝達ゲーム、 

11 月 11 日例会：32 名 開会の言葉、ゆっくり話そ

う、保健師さんの話『アニサキス』、口の体操、ゲ

ーム「ピンポン玉送り」、合唱、閉会の言葉 

12 月 16 日クリスマス忘年会：４２名 開会の言葉、

ライオンズクラブより、お世話になった人にプレゼン

ト、ギター演奏とトーク、閉会の言葉 

 

＊千葉県・千葉県東葛失語症友の会 

 【お知らせ】 ｢お仲間コンサート｣ 

 

 

 

 

 

＊千葉県茂原地区言語障害者友の会「ひばり会」 

 12 月 8 日定例会・クリスマス会:16 名 

 発声練習、ハーモニカ、｢今年の出来事・体験談な

ど発表｣、議題、ゲーム・ビンゴ・ボッチャ、 

 

＊東京都大田区失語症支援の会「ひまわり会」 

11 月 9 日例会：37 名 

クラブ活動（麻雀・他）、最近のニュース、一言ス

ピーチ「秋の楽しみ」、ゲーム「カードゲーム」「ミ

ニクラブ」、土居さんの遊びリテーション 

12 月 14 日例会：35 名クラブ活動（麻雀・他）、ク

リスマスの準備、一言スピーチ「今年一番心に残

った事」、年賀状宛名書き、クリスマス茶話会、ビ

ンゴプレゼント交換、歌「きよしこの夜」 

 

＊東京都・目黒区失語症友の会「椎の木の会」 

 10 月 16 日秋の研修旅行：19 名 

筑波宇宙センターと明太パーク 

10 月 26 日定例会：活動報告、予定、「私が好きなス

ポーツ」 

11 月 23 日定例会：活動報告、予定、「2019 年を振

り返る」 

12 月 21 日クリスマス会 

 

  

＊東京都・品川失語症友の会 

10 月 26 日例会：体操、歌、今月のテーマ｢お風呂

の楽しみ方｣、ゲーム どこの県？ 歌 

11 月 3，4 日研修旅行：鴨川シーワールド、横浜山

下公園 

11 月 16 日例会：体操、歌、今月のテーマ｢子ども

の時なりたかった職業｣、年賀状を書こう、歌 

12 月 21 日クリスマス会：乾杯、今月のテーマ｢今

年チャレンジした事｣お手玉投げゲーム、プレゼ

ント交換、歌 

 

＊東京都港区失語症友の会  

  「みなとの会」 

 12 月例会:司会の挨拶、 

今年の出来事を振り返る 

[eggs]ミニコンサート 

サンタさん登場、お知らせ 

 

＊東京都・新宿失語症友の会 

 9 月 7 日学習会：28 名 書道・硬筆、グループ訓練 

 9 月 21 日学習会：28 名  書道・毛筆・お楽しみ

ゲーム 

10 月 5 日定例会：38 名参加 

事務局だより、グループ訓練、歌唱指導、写真撮影 

10 月 19 日バス旅行： 

  21 名 千葉県成田 

  (新勝寺)  

11 月 2 日学習会：28 名 

 事務局だより、グループ訓練、書道・毛筆 

11 月 16 日学習会：24 名参加  

書道・群読、お楽しみゲーム（わなげ） 

 12 月 7 日定例会：37 名参加 

事務局だより、グループ訓練、歌唱指導、写真撮影 

12 月 21 日学習会：27 名参加  

書道、グループ訓練,忘年会 

 

＊東京都・杉並失語症友の会 

 11 月 9 日例会：参加者 24 名、事務局連絡、近況報

告、リハビリ 

＊東京都・北多摩失語症友の会「若竹」 

 10 月 20 日ボランティアまつり参加:群読 
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＊東京都・北多摩失語症友の会「あすなろ」 

9 月 8 日例会:5 名 会長挨拶、連絡事項、近況報告、 

11月 17日例会:8名会長挨拶、連絡事項、近況報告、 

12 月 8 日例会：5 名会長挨拶、連絡事項、近況報告、 

 

＊神奈川県・相模原失語症友の会 

11 月 5 日南の会:26 名、開会の歌、身体とお口の体

操、自己紹介・近況報告、ビンゴゲーム大会、音

楽療法、閉会の歌 

11 月 16 日中央の会:24 名、開会の歌、自己紹介・

近況報告、言語ゲーム、休憩、歌、閉会の歌、連

絡事項 

12 月 3 日南の会:23 名、開会の歌、身体とお口の体

操、自己紹介・近況報告、年賀状の作成、音楽療

法、閉会の歌 

12 月２１日中央の会:24 名、開会の歌、自己紹介・

近況報告、年賀状の作成、休憩、歌、閉会の歌、

連絡事項 

 

＊神奈川県・藤沢言語友の会 

 11 月 17 日第 364 回定例会：8 名 

  野外訓練 大船フラワーセンター 

12 月 15 日第 365 回定例会。クリスマス会：21 名 

自己紹介、近況報告、クリスマス会音楽会・プレ

ゼント交換）連絡事項 

 

＊神奈川県・大和言語さくらの会 

11 月 2 日 545 回定例会：20 名 ラジオ体操、お口 

の体操、会長挨拶、連絡事項、短文集 

11 月 16 日 546 回定例会：28 名 ラジオ体操、お

口の体操、保坂先生の指導、会長から、県連より 

12 月 7 日 547 回定例会：22 名 ラジオ体操、音楽

的療法、お口の体操、会長挨拶、誕生日の方、お

しゃべりコーナー 

12 月 27 日 548 回定例会：28 名 ラジオ体操、お

口の体操、保坂先生の指導、会長から、おしゃべりコ

ーナー、 

 

＊山梨県・東山地区失語症友の会 

9 月 28 日例会:10 名 

季節の歌、リラックス体操、発声練習、近況報告、

歌「言葉をこえて」 

12 月 8 日｢上野原・東山地区失語症友の会と障害者

福祉会合同クリスマス会｣：11 名 

会長挨拶、リラックス体操、発声練習、各会出し

物(上野原会―歌と楽器演奏、東山会―合唱)、お

茶会(ケーキ)、プレゼントタイム、キャンドルサ

ービス、歌「言葉をこえて」 

 

奈良県脳卒中友の会「桜の会」 

10 月１3 日 

合唱団リハーサル練習 

11 月 18 日定期総会： 

会長挨拶、 

役員就任挨拶、 

午後失語症合唱団公開練習発表 

11 月 23 日第 12 回歩こう会 

 

＊和歌山県失語症友の会「紀の国会」 

 9 月 14 日例会：年賀状作り 

11 月 23 日 

ふれあい人権フェスタ 

｢失語症〇×クイズ｣ 

               

 

12 月クリスマス会:クイズ、スピーチ、ビンゴゲーム 

プレゼント 

 

＊兵庫県・尼崎「いなば会」 

11月29日バス旅行:コカコーラボトラーズ京都工場 

12 月 14 日忘年会: 

 お寿司、朗読｢名 

 犬ラッシー｣、歌、 

プレゼント交換 

 土曜の会：毎月第

2・4 土曜日ゲー

ム・歌・おしゃべ

り・絵手紙・演奏 

月曜麻雀の会 

 

＊京都府失語症の会「ゆるり会」 

 11 月 1 日バザー(カレー・サラダ) 

あすかいホットカフェ 
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島根県・ 

出雲圏域失語症友の 

「あしたの会」 

9 月例会:ミニミニ運動会 

11 月例会:おやつ作り 

 

＊兵庫県 

三田失語症の会「グループ・しゃべろーよ」 

10 月 18～26 日第 27 回ゆめひろば展インさんだ： 

見学 275 名 

10 月 26 日第 27 回ゆめひろば交流会、参加者 93 名 

 

 

＊熊本県・熊本たくま会 

 11 月 8 日例会：44 名 

会長挨拶、たくま会の歌、リラックス体操、

口の体操、ゲーム、失語症者向け意思疎通支

援者養成講座の受講生より挨拶、言葉に活き

る(歌)、閉会、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

                                                                                                            

【編集後記】 

■新型コロナの流行ですっかり様変

わりしてしまった日常です。夫と共に

外出を避け、自宅に引きこもりです。

■テレビをずっと見ています。こんな

ときこそ分かりやすい短い言葉で内

容を伝える工夫をして欲しいですね。 

■人と繋がる大切さを実感するこの

頃。はやく収束して無事全国大会が開

かれるよう祈っています。   

■諸般の事情により発行が遅くなっ

た事お詫びいたします。  【進】 

 

訃 報 

＊東京都・北多摩失語症友の会「若

竹」会長高倉幸二郎さんが 2月に

死去されました。 

謹んでお悔やみ申し上げます。 


