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巻 頭 言 

 ☆★『福井県失語症友の会』と私 ☆★ 

 

福井県失語症友の会相談役 

言語聴覚士（ST） 川岸 惠 

 

★はじめに★ 

「川岸さんは福井に帰ったら、失語症友の会を作っ

てね」と、恩師の相野田紀子先生（当時：金沢医科大

学）からミッションをいただいたのが、昭和 48年の

ある日のこと。おそらく、石川県失語症友の会の帰り

だったと思います。翌年、福井総合病院に就職し、

『福井県失語症友の会』が誕生。故鈴木重忠先生（当

時：金沢大学）が総会で基調講演をして下さいまし

た。その時、一人で右往左往している私に、「先生、

会則はコピーしてちゃんと用意しとかんと、駄目やな

あ。」と会員の方から、お叱りを受けたのも懐かしい

思い出です。もう、42年になるんですね。関わってき

たのは 35年位だけど、私の人生の大きな位置を占め

ているのだと改めて感慨深い思いでいっぱいになりま

した。 

STが中心になって友の会を運営していたのは当初だ

けで、林会長時代から会員自らの手で行われて来まし

た。活動は、毎月の例会とニュース発行、年 1回の会

報（新緑）発行、年 2回の野外研修、総会、クリスマ

スなどなど盛りだくさんです。 

★野外研修での学び★ 

初めての一泊二日の野外研修は、若狭湾青少年自然

の家でした。そこで心に残ったことがあります。和室

で共に寝起きした時に、畳や布団がこんなにも不自由

なのかと愕然としました。病院では“マヒ”のある方

の生活は想像できなかったのです。時間をかけて工夫

して起居する姿をこの眼で見て、『病院外の生活とい

うものを知らなかった』と強く思い知らされました。

所詮、STとして、その人のコミュニケーションや脳機

能しか見ていなかったのです。 

また、洋式トイレも一般的ではなく、どこへ行くの

もトイレ持参。前日から水分を控えておられる方も多

く、トイレが理由で参加できない方も少なからずおら

れました。こういうことも共に行動をしないと何も分

からないことでした。 

以上はほんの一例です。STとして臨床家として、私

がここまでやってこられたのは、本当に友の会の方々

が、身を持って私に教えてくれたからだと思っていま

す。机上では得られない有形無形の様々なことを学ば

せてもらいました。 

★歴代会長に深謝★ 

歴代４会長の「中島和雄氏（初代）、林一郎氏（2代

目）、白崎一雄氏（3代目）、志摩進氏（4代目）」の多

大な尽力には本当に頭が下がります。この場をお借り

して御礼を申し上げます。多くの方々のサポートにも

心から感謝いたします。 

失語症友の会の未来は、今後どうなるのでしょう

か？高齢化や人数減少やコロナ禍など課題もあります

が、どんな形であれ、これからもずっとずっと力強く

歩み続けていくと信じています。なぜなら、『失語症

友の会』は、人と人が関わる根源だと思うからです。 

★最後に★ 

『失語症』への理解が全世界に深まり、『失語症』

が共通語となること。 

『失語症』という言葉が消えていくこと。 

そして、そんな言葉を使わなくてもよい社会になる

ことを切に願っています。 

 

（写真は、2018年 4月の総会時のものです） 

 

 

http://japc.info/
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＊北海道失語症友の会「北の会」 

10 月例会：勤医協札幌病院・・絵柄合わせ 

柏葉脳神経外科病院・・紙コップカーリング 

11 月例会：北海道リハビリテーション大学校・・文

字探しゲーム、ボールリレー 

12 月例会：札幌宮の沢脳神経外科病院・・歌手当て

ゲーム、イチゴイチエ(医師とリハビリスタッフの音

楽バンド) 

 

＊石川県失語症友の会 

11 月例会 11 月 20 日 

金沢本部・西支部 

参加者 11 名 近況報

告、言葉ビンゴ、ジェ

スチャーゲーム､「希

望の朝」歌唱 

 

加賀支部：参加者 8 名  

自己紹介、おせち料理

のお重詰め､我が家の

お雑煮について、「希

望の朝」歌唱 

  

能登支部：参加者４名 

 近況報告、北陸特産物クイズ、ジェスチャーゲー

ム、神経衰弱 

珠洲支部：参加者１０名 

  自己紹介、おせち料理の名前を思いだそう！写

真立て作り、体操 

＊福井県失語症友の会 

     1２月～2 月：友の会ニュースにて近況報告 

     ニュース 464 号から 

   

＊福島県・会津失語症友の会 

友の会だより 

全国 88 の友の会が協議会に加盟しています。 

各地の友の会の活動をお伝えいたします。 

１年９ヶ月ぶり

に再開！ 
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＊茨城県失語症友の会｢葵の会｣ 

  11 月 28 日例会 

   参加者 20 名 

   近況報告、レクリエーション 

  12 月 26 日例会：22 名参加 

   近況報告、ジェスチャーゲーム 

 

＊埼玉県・春日部失語症友の会 

11 月 13 日第 372 回定例会：参加者 20 名 

 福祉会よりお知らせ、研修生の紹介、トークテ

ーマ「食欲の秋」「芸術の秋」「読書の秋」「行楽

の秋」、脳トレゲーム「言葉合わせ」 

12 月 11 日第 373 回定例会：参加者 17 名 

 挨拶、自己紹介、トークテーマ「行きたいお出

かけスポット」、言葉のゲーム 

12 月 20 日第 13 回春トーク:参加者 19 名 

  トークテーマ「年末年始の過ごし方」 

  脳トレゲーム「日本全国のご当地お雑煮」 

 

＊埼玉県・デイサービス「はばたき」  

＊埼玉県・大宮失語症友の会  

 12 月 18 日クリスマス会：23 名参加 

 

＊東京都    

大田区失語症支援の会「ひまわり会」 

 12 月 11 日例会：１7 名  

  最近のニュースから、一言スピーチ「今年を振り

返って」、年賀状宛名書き、 

  クリスマス会：ビンゴ、プレゼント交換 

  遊びリテーション 

 1 月 8 日例会：13 名 

  最近のニュースから、一言スピーチ「お正月 今

と昔」、ゲーム「どんな年末年始でしたか？」「探

しましょう」、体操 

 

久しぶりの

例会！！ 
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＊東京都 

・目黒区失語症友の会「椎の木の会」 

11 月 27 日定例会： 

連絡事項、記事を読みましょう、 

11 月のテーマ「秋の味覚と言えば・？」 

 

＊東京都・江東失語症友の会｢すずめの会｣ 

１月 15 日新年会：１６名参加 

近況報告と一言、ビンゴゲーム大会 

 

 

（ビンゴゲームで 

 素敵な景品を選んでい

ます！） 

 

 

 

 

＊東京都・品川失語症友の会 

11 月 27 日例会： 

体操、今月のテーマ『我が家の冬支度』 

年賀状を書こう 

12 月 25 日例会：クリスマス会 

体操、今月のテーマ『宝くじ 1,000 万当たっ

たらなにをしますか？』 

ゲーム「的当て！」 

1 月 22 日例会： 

体操、今月のテーマ『正月は、どのように過ご

しましたか？』、ゲーム「福笑い」 

 

＊東京都・港区失語症友の会「みなとの会」 

  12 月 11 日例会&クリスマス会：歌、スピーチ 

  ゲーム「じゃがいもゴルフ」、プレゼント交

換、お知らせ、「健康のためにしていることを

教えてください。」 

 

＊東京都・新宿失語症友の会 

11 月 6 日学習会：27 名参加 

事務局だより、書道・筆ペン、お楽しみ会 

11 月 20 日学習会：23 名参加 

事務局だより、書道・筆ペン、グループ訓練 

12 月 4 日定例会：29 名参加 

事務局だより、書道・ぬりえ、グループ訓練 

群読、写真撮影 

12 月 18 日学習会：27 名参加 
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 事務局だより、書道・筆ペン、グループ訓練 

 

＊東京都・北多摩失語症友の会「若竹」 

  

＊神奈川県・相模原失語症友の会 

 12 月 21 日中央の会：24 名参加 

  開会の歌「青い山脈」、今月の歌、自己紹介・近

況報告、年賀状作り、閉会の歌、連絡事項 

 12 月 7 日南の会：1８名参加 

  開会の言葉、河合先生より挨拶、開会の歌「青い

山脈、お口の体操、自己紹介・近況報告、年賀ハ

ガキ作成、閉会の歌、連絡事項 

 

＊神奈川県・藤沢言語友の会 

11 月 20 日第 38９回定例会：10 名参加 

 県立大船フラワーセンター 

1２月 19 日第 390 回定例会：17 名参加 

 近況報告「今年 1 年を振り返って」、書き取り、

クリスマス会 BINGO ゲーム大会 

 

＊神奈川県・大和言語さくらの会 

 11 月 6 日第 572 回定例会：参加者 12 名 

  ラジオ体操、お口の体操、会長挨拶、誕生者、皆

さんの話を聞きましょう「小学校 1 年生の時、

について」連絡事項 

 11 月 27 日第 573 回定例会：参加者 17 名  

ラジオ体操、お口の体操、蓮他区事項、プリン

ト練習、 

12 月 4 日第 574 回定例会：参加者 18 名 

  ラジオ体操、お口の体操、会長挨拶、誕生者、 

ビンゴゲーム、夫婦円満川柳で泣き笑い 

 １２月１８日第５７５回定例会：参加者１８名 

  ラジオ体操、お口の体操、会長挨拶、言語指導、

おしゃべりコーナー「今年心に残る思いでを語り

ましょう」、百人一首 
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＊山梨県・東山地区失語症友の会 

11 月 7 日例会：参加者 6 名 

 歌「紅葉」軽体操・発声練習、近況報告、 

２択クイズ、歌「言葉を越えて」 

 12 月 19 日クリスマス会：参加者 9 名 

  

＊大阪府・堺失語症友の会「もず」 

  12 月 15 日クリスマス会&忘年会 

＊和歌山県失語症友の会「紀の国会」 

  10 月例会：グループに分かれて困っていること

について話し合いました。 

  11 月 20 日ふれあい人権フェスタ 

        例会：年賀状作成 

  12 月例会：クリスマス会：自己紹介、昔話ク

イ、ビンゴゲーム 

 

＊京都府失語症の会「ゆるり会」 

川柳、思ったこと、 

どこか行ったこと 

 

＊兵庫県・尼崎「いなば会」 

11 月 23 日ひょうご失語症者の会交流会 

10 月から

例会再開！ 
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12 月 11 日忘年会：プレゼント交換 

１月８日土曜の会：すごろくゲーム 

 

島根県・ 

出雲圏域失語症友の会「あしたの会」 

  

   

＊熊本県・熊本たくま会 

 5 月～当分の間例会は、新型コロナ感染予防の

ため休会  

  

事務局だより 

 

◆ 1月 9日（西）福島県失語症者の集い zoom参

加（園田） 

◆ 1月 12日（水）三鷹市新川中原地域包括ケアマ

ネジャー講習会事前打ち合わせ（園田） 

◆ 1月 18日（火）東京都福祉保健局  

障害者施策推進部共生社会推進担当意見交換

（志村、木村 園田） 

◆ 地域生活支援係意見交換 

◆ 1月 20日（水）世田谷区保健センター意思疎通

支援者会話パートナーフォローアップ講習会

（園田） 

◆ 1月 23日（日）家族ワックル（進藤、志村、園

田） 

◆ 1月 24日（月）回復期病院学術研究会シンポジ

ウム打ち合わせ会議(zoom)（園田） 

◆ 1月 25日（木）三鷹市新川中原ケアマネジャー

講習会講演（園田） 

◆ 1 月 26 日（水）東京都言語聴覚士会意見交換

（zoom）（進藤、園田 ） 

◆ 2月 4日（金）5日（土）回復期リハビリテーシ

ョン病棟協会研修会シンポジウム（園田） 

◆ 2月 26日（水）三鷹市新川中原失語症ちょこっ

と相談会（山本 ST,園田） 

◆ 2月 25日（金）就労支援センターリハス、講習

会（園田） 

◆ 2月 27日（日）脳卒中協会臨時理事会 zoom（園

田） 

チーム医療推進協議会学会 zoom（園田） 

◆ 3月 10日（木）シーズニーズマッチング交流会

委員会 zoom園田 

◆ 3 月 13 日（日）日本言語聴覚士会設立 20 周年

記念式典（園田） 

◆ 3月 22日（火）失語症の日実行委員会 

◆ 3月 23日（水）自民党政策審議会（木村、志村、

進藤、園田） 

日本脳卒中協会理事会 zoom（園田） 

◆ 3 月 24 日（木）チーム医療推進会議総会 zoom

（園田） 

◆ 3月 25日（金）2022＆3年度期理事等推薦依頼

用紙発送（事務局） 

 

ドキュメンタリー番組が放映されました。 

 

岡山失語症の会「コスモス」を 

テレビせとうちが取材して、番組が放映されま

した。 

お母さんとお父さんの絵日記 

～失語症 言葉の糸をつむぐもの～ 

 

テレビせとうち（岡山・香川） 

2022 年 3 月 21 日（月・祝） 

15:54～16:24 

テレビ東京 

2022 年 3 月 27 日（日） 

27:40～28:10                                                              
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連
載
・
言
語
聴
覚
士
の
四
方
山
話 

 
 

 

今
年
の
春
の
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
が
少
し
で
も
落
ち
着
い
て
、
学
校

や
仕
事
、
リ
ハ
ビ
リ
に
通
う
こ
と
が
普
通
に
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
祈
る
ば

か
り
で
す
。
世
の
中
が
４
月
か
ら
を
新
年
度
と
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
時
期
に

ま
た
い
ろ
ん
な
意
味
で
、
新
し
く
ス
タ
ー
ト
を
切
り
た
い
で
す
ね
。 

と
い
う
こ
と
で
、
新
た
な
日
課
を
、
ウ
イ
ズ
コ
ロ
ナ
仕
様
で
整
え
て
み
ま
せ
ん

か
。
ち
ゃ
ん
と
本
当
に
一
人
で
で
き
る
自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
を
続
け
て
い
く
と

い
う
こ
と
で
す
。
い
つ
も
や
る
こ
と
に
、
ち
ょ
っ
と
言
語
訓
練
の
要
素
を
！ 

 
 

① 

カ
レ
ン
ダ
ー
を
見
る
時
、
今
日
の
日
付
・
曜
日
を
、
指
で
示
し
な
が
ら
声

を
出
し
て
読
み
上
げ
る
。 

 
 

② 

今
日
の
天
気
を
確
認
し
、
晴
れ
の 

    

時
は
、
胸
を
張
れ

は

れ 

と
腕
を
空
高
く

上
げ
る 

＋ 

背
伸
び
も 

 

 
 

③ 

歯
磨
き
の
時
、
う
が
い
を
て
い
ね
い
に
、
ぶ
く
ぶ
く
を
左
右
別
々
に
す
る 

④ 

鏡
の
前
で 

口
の
形
を
見
な
が
ら
「
あ
・
い
・
う
・
え
・
お
」 

＋ 

舌
を

大
き
く
「
べ
～
～
」
と
出
し
て
、
舌
先
ま
で
力
を
入
れ
て
み
る
（
尖
る
か
な
）
、 

⑤ 

歌
う 

♪ 

ぜ
ひ
動
画
を
検
索
し
て 

歌
う
・
体
操
す
る
：
下
の 

絵
も
参
考
に
～
胸
も
晴
れ
！ 

ボ
チ
ボ
チ
＆
コ
ツ
コ
ツ
と 

積
み
重
ね
、
ま
た
笑
顔
で 

お
会
い
で
き
る
日
ま
で
（
む
） 

脳
ト
レ
ミ
ニ 

春 

 
 

右
の
空
欄
「
 
」
に
漢
字
を
入
れ
る
と
、
二
字
の
熟
語
が
で
き
ま
す
。
空
欄 

 

に
入
る
漢
字
を
答
え
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

〈
ヒ
ン
ト
〉
冬
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
終
わ
り
ま
し
た
。
３
月
の
地
震
は
驚
き
ま

し
た
。
東
〇
地
方
の
方
々
の
安
ら
か
な
日
々
を
祈
り
ま
す
。 

 
 

 
 

   
 

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⑤ 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

↓ 東 ？ 

          

     

 

 

 

＊ →  最 ？ 

 

 

 

 

＊ ↓ ？ 風 

  

 

？

」  

クイズ参考引用 ： Ｖマークバリュープラス２月号 小田急、京王、東急などのスーパーで見つけてね。 

＊ → ？ 京 

 

 

京  

東  

風  

最  
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 脳トレ 新春  

みなさま、こちらが届く頃、桜はどうでしょうか。今年の花見は集まって食べたりできるでしょうか。どん

な状況でも、桜の美しさを愛でるのは忘れないようにしたいですね。  

下の絵を見て、あとの文章が正しいかどうか、話し合いましょう。（む） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

① 家
か

族
ぞく

5人
にん

が 桜
さくら

の木
き

の下
した

で お弁
べん

当
と う

を 広
ひろ

げて お花見
は な み

です。 
 

② 向
む

こうに 桜
さくら

並木
な み き

も 見
み

えます。 
 

③ 子供
こ ど も

たちは ケーキや バナナを 食
た

べています。 
 

④ カラオケや 音楽
おんがく

が 楽
たの

しめるよう カセットデッキが 置
お

いてあります。 
 

⑤ お父
と う

さんは ジョッキの ビールで 乾杯
かんぱい

のようです。 
 

                                        皆さんは、花見の飲み物と食べ物、何がいいですか。 
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皆様のご厚情に心から感謝し上げます。 

 

ゆうちょ寄付者お名前です。 

（順不同・敬称略）お名前記載のない場合は事務局まで御連絡をお願い致します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

赤嶺愛子   足立博子  阿部裕実  伊崎祥造   石川守   石﨑さとみ  市川正美 

出澤登美子  伊藤聖子  岩嵜克己  岩島満夫   内山幸子  梅津今日子  海老沢敬  

大塚善一   大西知子  大西康史  大前美由紀  大類和之  岡田充弘  岡田理砂子  

小川弥生   表聖司   川口安弘  川崎靖    河島進   神田裕    木村高子  

久保島好之  黒木邦俊  児島その  五反地静代  後藤悦子  斎藤敏文   坂田雄治   

佐々木正博  笹沼澄子  佐藤聡子  佐藤誠一   柴田すが子 志摩進   清水江美子 

志村哲    志村孝子  進藤美也子 進藤雄二   須田悦子  園田暎良   園田尚美  

高倉正子   竹田和代  田中喜子  田中英明   田中昌明  田中加代子 田中真寿美 

戸村純子   友井規幸  中川智之  中村光    長屋洋子  沼崎知江子  橋本秀久  

橋本ゆき   橋本幸枝  濱本王枝  早川晴美   林静子   林百合子  比嘉なな子 

平澤哲哉   古山高   星野トヨコ   北海道失語症友の会  堀間力夫   益尾正典  

益尾禎子   升谷直美  松本祐治  間々田佳代子 丸井美恵子 宮越くに   目黒周子   

森永京子   森山満敏  八島三男   山口礼子  山﨑きみ子 山本剛正   山本弘子   

横井美代子  横田清   横田聖子  横森美知子  横山眞太郎 吉田玲子   吉村正夫   

綿森淑子   和田修   和田妙子               (計 100 名) 

 
1 月 18 日に東京都福祉保健局  

障害者施策推進部共生社会推進担当と意見交換をしました。 

    

失語症者向け意思疎通支援者の養成が東京都でも進ん

でおります。  

 しかしながら派遣となるとまだ利用できる市区町村が

少なく、せっかくの制度が当事者や家族が利用できる状

態になっていません。  

 東京都において、ぜひ派遣制度を推進していただきた

く、今行われているモデル事業の内容も含めて意見交換

をしてきました。  

養成に協力している友の会もたくさんあるので早く利用

できるようにしてほしいものです。今回の意見交換を御

仲介していただいた立憲民主党都議の五十嵐えり議員と

関口健太郎議員と一緒の写真を撮りました。    

 

2021 年 12 月から御寄付を頂戴した方 (順不同・敬称略) 

事務所の諸経費に使わせていただきます。 

 

服部泰枝  山本弘子  森本 恭演・セツ子  藤田健一 

       「失語症の訓練教材-140 の教材と活用表第 2 版」の著者一同 
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3 月 23 日に自民党政策審議会に出席しました。 

 

参議院厚生労働委員長の小川克己参議院議員のお力添えで初めて自民党の  

「政策審議会」に呼んでいただきました。  

「失語症者の日常生活のしづらさに関して知っていただきたい事」と題して  

１失語症機能訓練事業所の訓練機関の見直しと支援  

２意思疎通支援と人権の保障    ３身体障害者手帳等級是正  

４福祉サービスの支給決定等の是正 ５就労支援の充実  

６障害者年金等級の見直し     ７介護保険認定調査の是正  

８失語症総合相談センターの設立   

を訴えてきました。  

意見交換の中で  

「失語症の実態を初めて知った。これから勉強したい」  

と話す議員さんがいてまだまだ失語症の事は、  

知られていないのだなあと実感しました。  

機会を捉えて、国や行政機関に継続的に訴えて  

いこうと思いました。  

 

                    
 
 
 
 
 
 

【編集後記】  

☆春を迎え、桜の便りが聞かれます。  

☆少しずつ日常が戻ってきて、失語症者

向け意思疎通支援者派遣制度が全国で使

えるようになり、県をまたぐ活動にも使

えることを望みます。延び延びになって

いる全国大会に、必要な人は、意思疎通

支援者と一緒に参加できることを願って

います。頑張ろう！！   《進》  

目  次 

1p    巻頭言 

2-７p  友の会だより、事務局だより 

８p   言語聴覚士の四方山話・脳トレミニ 

９p  脳トレ 

10ｐ  寄付者名簿 

    東京都意見交換 

11ｐ  【広告】脳梗塞リハビリセンター 

【広告】（株）エスコアール 

12p  目次・編集後記・自民党「政策審議会」 

【広告】（株）シマダ製作所  

別紙（表）失語症の日オンラインイベント 

別紙（裏）【広告】言語生活サポートセンター 

小川克己参議院議員と園田さん  

12/13 言語生活サポートセンターにて  
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